
Übersicht über die offenen Angebote der Frühen Hilfen in Ahlen 

 

Was? Für wen? Wo? Wann? 

Elterncafé Schwangere 

und Familien 
mit Kindern 

von 0-3 
Jahren 

Elterncafé 

Jugendzentrum Ost 
Wetterweg 7, 59229 

Ahlen 

Freitags  

9.30 - 11.00 
Uhr 

MilchCafé Schwangere 

und Familien 
mit Kindern 

von 0-1 Jahr 

MilchCafé in der 

Familienbildungsstätte 
Klosterstraße 10a, 59227 

Ahlen 

Dienstags 

9.00 – 10.30 
Uhr 

MilchCafé Schwangere 

und Familien 
mit Kindern 

von 0-1 Jahr 

MilchCafé im 

Familienzentrum St. 
Lambertus Dolberg 

Lambertistraße 21, 
59229 Ahlen 

Montags  

9.00 – 10.30 
Uhr 

MilchCafé Schwangere 

und Familien 
mit Kindern 

von 0-1 Jahr 

MilchCafé im 

Familienzentrum St. 
Marien Vorhelm 

Fröbelstraße 4-6, 59227 
Ahlen 

Freitags  

8.30 – 10.00 
Uhr 

 


