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AHLENER KONSENS
ZUR ELTERNARBEIT
UND ERZIEHUNG




Die Erziehung von Kindern
und Jugendlichen unterliegt
einem stetigen Wandel. Die
Familie als erster Ort des Auf-
wachsens ist durch die Eltern
und deren Erfahrungen ge-
pragt. Aufgrund kultureller,
sozialer Einflusse und Tra-
ditionen ist es fur Eltern und
alle, die Familien begleiten,
nicht immer klar erkennbar,
was ,,das Beste“ fur die doch

einzigartigen Kinder ist.



Wer oder was ist wichtig in der Erziehung? Was haben wir bereits und
was brauchen wir in Ahlen, um unsere Kinder auf ihrem Lebensweg zu un-
terstitzen und Bedingungen zu schaffen, damit sie gesund und gliicklich
aufwachsen?

Ein oft zitiertes afrikanisches Sprichwort sagt: ,Um ein Kind zu erziehen,
braucht es ein ganzes Dorf“. Es bleibt auch heute noch zutreffend. Wir in
Ahlen mochten diesen Satz umsetzen. Wir — Eltern, Fachkrafte aus So-
zial- und Bildungsbereichen sowie alle in der Kinder- und Jugendarbeit
Tatigen — haben uns zusammengesetzt, um einen Erziehungskonsens
gemeinsam zu entwickeln. Erziehungskonsens bedeutet: mit allen fir alle
im Sinne eines gemeinsamen Handlungsziels.

Die ersten Ideen zum Thema Erziehungskonsens und Elternbildung ent-
standen bereits in den Jahren 2014 und 2015 in einer gemeinsamen Vi-
sion von AWO, Caritasverband und der Familienbildungsstatte. Seit 2017
haben sich die Arbeitsgruppen der Ahlener Praventionskette mit der Elter-
narbeit intensiv beschéaftigt. Die Projektgruppe ,Ahlener Elternoffensive*
der Stadt Ahlen mit zwei freien Tragern (Caritasverband und AWO) fiihrt
die Ergebnisse in den Erziehungskonsens nun hier zusammen.

Der Ahlener Konsens beinhaltet Aussagen zur Erziehung und Elternarbeit
und mochte fir Eltern und Fachkrafte als Orientierung dienen und gleich-
zeitig ein Angebot sein, gemeinsam im Sinne der Kinder in den Austausch
Uber die spannende Herausforderung der Erziehung zu gehen...






ELTERN SIND ,,EXPERTEN“ IHRER LEBENSWELT.

Eltern leben mit ihren Kindern in ihrer Stadt. Sie kennen ihre Um-
gebung und gestalten ihr Familienleben nach ihren Méglichkeiten, Win-
schen und Bedirfnissen. Damit kennen sie sich am besten aus. Eltern
bendtigen dafir Anerkennung und Respekt.

ELTERN MUSSEN
NICHT PERFEKT SEIN!

Wenn Eltern Kinder bekom-
men, mochten sie alles tun,
damit ihre Kinder gesund und
glucklich aufwachsen. Sie den-
ken Uber ihre Elternrolle nach
und versuchen nach ihren
Madglichkeiten ihre Kinder zu
erziehen. Dabei haben auch
Eltern Starken und Schwachen
und kénnen nicht immer alles
wissen. Eine gesunde und re-
alistische Einstellung hilft den
Eltern, in ihrer Erziehung einen
guten Weg zu finden.

IHRE KINDER ERREICHEN UND TRAGEN

ELTERN WOLLEN DAS BESTMOGLICHE FUR 3
DAFUR DIE VERANTWORTUNG. u

Eltern bendtigen viel Information und Wissen Uber die kindliche Entwick-
lung. Das hilft ihnen, die Welt mit den Augen ihres Kindes zu sehen und
bei der Erziehung ihrer Kinder einen guten Weg zu finden. Das ist eine
grofde und sehr wichtige Aufgabe im Leben der Eltern.



FAMILIEN TUT ES GUT, BEI DER ERZIEHUNG
INDIVIDUELL(E) UNTERSTUTZUNG UND BEGLEITUNG
ERFAHREN ZU KONNEN.

Jede Familie ist einzigartig. Sie hat ihre eigenen Erfahrungen, Bedlrfnisse
und Wiinsche. Das ist etwas Besonderes. Es ist gut, wenn Eltern wissen,
an wen sie sich wenden kénnen, wenn sie fur ihre Familie Unterstitzung
bendtigen. Dann haben Eltern auch Mut und Zuversicht, dass sie ihr Le-
ben selbst in die Hand nehmen kénnen.
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FAMILIEN WOLLEN
VERSTANDEN UND
WERTGESCHATZT
WERDEN.

Eltern stellen viele Fragen und erzdhlen
von ihren Sorgen. Dabei ist es wichtig, El-
tern gut zuzuhéren und ihre Fragen und
Sorgen ernst zu nehmen. Das geht nur mit
ausreichend Zeit, Ruhe und Geduld.

6.

ELTERN HABEN DAS RECHT
UND DIE PFLICHT ZUR
ERZIEHUNG IHRER KINDER.

Der Schutz der Familie ist dem Staat be-
sonders wichtig. Daher werden im Grund-
gesetz die Rechte und Pflichten der Eltern
benannt. Es wird deutlich, wie wichtig El-
tern fur die Erziehung ihrer Kinder sind.



Bisher gemeinsam
formulierte These




1. ERZIEHUNG FINDET NICHT NUR
IM ELTERNHAUS STATT.

Ein Kind wird in eine Familie geboren. Die Eltern sind die ersten und wich-
tigsten Bezugspersonen. Jede Familie ist auch in einer Gemeinschaft ein-
gebettet. Dazu gehdren z.B. die Kitas und Schule. Auch dort findet Erzie-
hung statt.

ERZIEHUNG MUSS GEWALTFREI SEIN! 2 [

Wenn Kinder kdrperlich und seelisch verletzt werden, ist das sehr schmerz-
haft fur sie. Sie haben dann kein Vertrauen zu ihren Eltern oder Bezugs-
personen. Kinder bekommen Angste und inre gesamte Entwicklung wird
gehemmt. Sie brauchen viel Zuwendung und Liebe, um sich gut und ge-
sund entwickeln zu kdnnen.

Gesundheit ist fur unser
Leben enorm wichtig. Zu ei-
ner gesunden Entwicklung
gehoéren z.B. ausreichend
Schlaf, eine ausgewogene
Erndhrung, genigend Be-
wegung, Liebe und vieles
mehr. Eltern und alle Be-
zugspersonen sind daflr
Vorbilder und méchten Kin-
der zu gesundem Verhalten
erziehen.




WIR WOLLEN DEMOKRATISCHE WERTE IN DER
ERZIEHUNG ALTERSENTSPRECHEND VERMITTELN
UND LEBEN.

Das Grundgesetz ist die Basis flr unsere Demokratie. Dazu gehéren z.B.
Gleichberechtigung, freie MeinungsaulRerung, Achtung, Respekt, Wirde,
Mitbestimmung usw. Kinder kdnnen dieses schon frih lernen, wenn sie
beobachten, wie wir mit unseren Mitmenschen umgehen und wenn sie
mitbestimmen durfen.
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5 B KINDER UND JUGENDLICHE WOLLEN REDEN
UND ERZAHLEN UND SIE WOLLEN, DASS IHNEN ZUGE-
HORT WIRD.

Kinder und Jugendliche lernen jeden Tag neue Dinge. Sie denken Uber
sich selber und ihre Erlebnisse nach und wollen dariber sprechen. Dann
tut es ihnen gut, wenn sie zu ihren Eltern und weiteren Bezugspersonen
Vertrauen haben und ernst genommen werden.

6 B WIR WOLLEN KINDERN ZEIT UND UNTERSTUT-
ZUNG GEBEN, DAMIT SIE IHRE STARKEN UND FAHIG-
KEITEN ENTWICKELN KONNEN.

Unser Alltag ist oft hektisch und mit Terminen ausgefillt. Kinder benétigen
zwischendurch Ruhe und Erholung, um die vielen Eindricke zu verarbei-
ten. Es ist wichtig, dass Kinder viel Spal} haben, Dinge auszuprobieren.
Nur so kénnen sie ihre Starken finden und ihre Fahigkeiten entwickeln.
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Gemeinsam Verantwortung Gibernehmen.

HERAUSGEGEBEN VON:

Stadt Ahlen — Der Biirgermeister — Fachbereich Jugend, Soziales und Integration




