
Sportabzeichen 
Ahlen 

 

   

Sigrid Retzke  

Gartenstr. 18   

59227 Ahlen    

Tel.: 02528/1212 

Mobil: 0170/17785514 

E-Mail: sigridretzke@t-online.de 

  

Termine 2024: 

Leichtathletik   
 
Sportpark Nord 
Mittwochs  
18:00-20:00 Uhr   
 
 
 
 

22.05. 
29.05. 
05.06. 
12.06. 
19.06. 
26.06. 
03.07. 
21.08. 
28.08. 
04.09. 
11.09. 

 

Schwimmen 
 
Freibad Ahlen 
Sonntag 
08:00-10:00 Uhr 
 

16.06. 
25.08. 

Radfahren & Radsprint (Helmpflicht) 
 
Gärtnerei Schulze-Eckel 
Freitag  
Sprint:    18:30-18:55 Uhr  
20 km:    19:00 Uhr  
 

07.06. 
05.07. 
23.08. 

  

Nordic-Walking 
 
Sportpark Nord 
Mittwoch 
18:15 Uhr  
 

19.06. 
28.08. 

 

 

Sportabzeichenverleihung am 25.09.2024 um 18 Uhr im Sportpark Nord  


