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AUSGABE 01/2026 
 

One Billion Rising 

14.02.2026, 17 Uhr auf dem 

Ahlener Marktplatz  

 

Ahlen putz(t)munter  

21.03.2026, 9:00-12:30 Uhr  

 

30. SINN-Konferenz  

06.05.2026  

 

Ehrentag 2026 

23.05.2026 

 

Ehrenamtstag 2026 

13.10.2026 

 

 

 

 

 

In dieser Ausgabe: Liebe Leserinnen und Leser,  

mit dem Ahlener Ehrenamtsnewsletter sind Sie immer bestens über 

Förderprogramme, Fortbildungen, Events des Ehrenamtes u.v.m. informiert.  

——————————————————————————————————— 

One Billion Rising 2026  

Unter dem diesjährigen Motto „Women on Fire – Ni una menos“ soll ein Zeichen 

gesetzt und gleichzeitig eine kraftvolle Botschaft gesendet werden: Frauen und 

Mädchen erheben sich mit innerem Feuer, vereint unter dem Slogan „nicht eine 

weniger“, gegen Gewalt, Ungerechtigkeit und Unsichtbarkeit.  

Gemeinsam wird zu „Break the Chain“ getanzt, um gegen Gewalt an Mädchen 

und Frauen zu protestieren. Zur Vorbereitung steht ein Übungsvideo zur 

Verfügung: https://www.youtube.com/watch?v=Vczn-tSvQic  

Wann?: Samstag, 14.02.2026, 17:00 Uhr  

Wo?: Marktplatz Ahlen  

——————————————————————————————————— 

Stadtreinigungsaktion „Ahlen putz(t)munter“  

Nach sechsjähriger Pause wird die Stadtreinigungsaktion „Ahlen putz(t)munter“ 

wieder aufgenommen. Vereine und Privatpersonen sind herzlich dazu 

eingeladen die AUB beim „Frühjahrsputz“ zu unterstützen und Straßen, Plätze 

und Grünflächen von wildem Müll zu befreien. Im Anschluss gibt es als 

Dankeschön eine gemeinsame, warme Mahlzeit auf dem neuen Baubetriebshof 

der Ahlener Umweltbetriebe, Ostberg 4.  

Weitere Informationen finden Sie auf der Website.  

Wann?: 21.03.2026, 9:00—12:30 Uhr  

Wo?: Ahlener Umweltbetriebe, Ostberg 4 

Anmeldung: über die Website der AUB bis zum 02.03.2026 

Ansprechpartner: Toni Schott, Tel: 02382 59-9102 

Mail: putztmunter@stadt.ahlen.de   

 

Save the Date  

One Billion Rising  

Ahlen putz(t)munter 

Erhöhung der Übungsleiter– 
und Ehrenamtspauschale  

6. Deutscher Freiwilligensur-
vey  

Bewerbung für das KlimaLab  

Dezemberrückblick  

https://www.youtube.com/watch?v=Vczn-tSvQic
https://www.ahlen.de/service-und-info/unsere-serviceportale/ahlener-umweltbetriebe/abfallbeseitigung/ahlen-putztmunter
https://www.ahlen.de/service-und-info/unsere-serviceportale/ahlener-umweltbetriebe/abfallbeseitigung/ahlen-putztmunter
mailto:putztmunter@stadt.ahlen.de
mailto:putztmunter@stadt.ahlen.de
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Ehrenamtskarten-App 

Wir brauchen Sie! 

Sie haben Wünsche, die das 

Ahlener Ehrenamt betreffen 

oder Anmerkungen zum 

Newsletter? Melden Sie sich 

bei uns!  

Herausgeber: 

Stadt Ahlen, Stabstelle Ehrenamt, 

Vielfalt und Senioren 

Südstraße 41 

59227 Ahlen 

ehrenamt@stadt.ahlen.de 

Gut zu wissen 

Den Ehrenamts-Newsletter 

und alle vergangenen Ausga-

ben finden Sie unter 

www.ehrenamt-ahlen.de . 

Gleichwohl gelangen Sie auf 

dieser Seite auch zu den wei-

teren Angeboten für das n 

Ehrenamt in Ahlen.  

Sie finden die Ehrenamtsbör-

se und Infos zum Engage-

mentnachweis NRW sowie 

der Ehrenamtskarte NRW.  

Erhöhung der Übungsleiter– und Ehrenamtspauschale  

Die Übungsleiterpauschale steigt ab diesem Monat von 3.000 € auf 

3.300€ an.  

Die Ehrenamtspauschale wird von 840€ auf 960€ erhöht. 

_________________________________________________________ 

6. Deutscher  Freiwilligensurvey  

Der Deutsche Freiwilligensurvey (FWS) ist seit 1999 die Grundlage für die 

Berichterstattung zur Entwicklung des freiwilligen Engagements. Der 

Bericht basiert auf der größten Datenerhebung zu diesem Thema und 

liefert regelmäßig ein Bild der Entwicklung der Zivilgesellschaft.  

Der 6. Freiwilligensurvey wurde im Dezember als Kurzbericht 

veröffentlicht. Sie finden ihn hier.  

_________________________________________________________ 

Bewerbungsphase für das KlimaLab des Programms ENGAGIERT 

FÜR KLIMASCHUTZ 

Gemeinnützige Organisationen, die Klimaschutz dauerhaft in ihre 

Strukturen integrieren möchten, können sich jetzt für das KlimaLab 

bewerben. Die zwölfmonatige Förderung umfasst bis zu 20.000 Euro, 

Workshops, Fachwerkstätten, Prozessberatung und Unterstützung bei der 

Entwicklung nachhaltiger Strategien. Bewerbungen sind bis zum 27. 

Februar 2026 möglich, weitere Informationen zur Voraussetzung und 

Verfahren findet ihr hier. 

Zur Bewerbung: KlimaLab – Engagiert für Klimaschutz  

 

 

Android      Apple Store  

Kontakt: 

 

Marie-Kristin Martins da Cruz  

02382 / 59 415 

ehrenamt@stadt.ahlen.de 

mailto:ehrenamt@stadt.ahlen.de
http://www.ehrenamt-ahlen.de
https://www.bundesregierung.de/breg-de/bundesregierung/bundeskanzleramt/startseite-staatsministerin-fuer-sport-und-ehrenamt/bericht-zur-lage-von-engagement-und-ehrenamt-veroeffentlicht-2393064
https://www.engagiert-in-nrw.de/aktuelle-meldungen/foerderung-klimalab-neue-foerderung-fuer-klimaschutz-organisationen
https://engagiert-fuer-klimaschutz.de/klimalab/
mailto:ehrenamt@stadt.ahlen.de
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  Rückblick auf den Dezember 2025 aus der Stabstelle Ehrenamt, Vielfalt und Senioren  

Da im Dezember im Bereich „Ehrenamt“ viel passiert ist, möchte ich an dieser Stelle gerne noch einen kleinen 

Rückblick geben.  

Ahlener Ehrenamt im Advent  

Im Dezember hatten die Ahlener Vereine, Initiativen und Institutionen die Gelegenheit sich 

im Rahmen eines digitalen Adventskalenders auf der Ahlen App vorzustellen. Dazu möchte 

ich mich bei allen Mitwirkenden und allen, die die Artikel täglich verfolgt haben, herzlich 

bedanken.  

Internationaler Tag des Ehrenamtes  

Am 05.12. wird jährlich der Internationale Tag des Ehrenamtes gefeiert. In Ahlen gab es dazu einen 

Zeitungsartikel über die Angebote des Ehrenamtes in unserer Stadt. Die Tagesschau veröffentlichte anlässlich 

dieses Tages den Artikel „Anderen helfen hält gesund“, welcher sicherlich die eigene Motivation unterstützt, 

selbst engagiert zu bleiben. Daher teile ich ihn auch hier noch einmal gerne.  Zum Artikel  

29. SINN-Konferenz  

Am 12.12.2025 fand die jährliche Konferenz des SINN (Senioren In Neuen Netzwerken)-Netzwerks zum Thema 

„Ältere Menschen mit Migrationshintergrund“ statt. Im SINN-Netzwerk arbeiten seit 2004 engagierte Bürger*innen 

zusammen, um Ahlen besonders für die Ältere Generation noch lebenswerter zu gestalten.  Dabei engagieren 

sich viele Bürger*innen in den zahlreichen Gruppen des Netzwerks ehrenamtlich. 

 

https://www.tagesschau.de/wissen/gesundheit/ehrenamt-freundlichkeit-dopamin-gesundheit-wohlbefinden-100.html

