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St. Franziskus-Hospital Ahlen
Robert-Koch-Str. 55, 59227 Ahlen
Tel: 02382 858-0 | Fax: 02382 858-119

info@sfh-ahlen.de
www.sfh-ahlen.de

Sie möchten mitarbeiten ...
•	 und uns bei der Bewältigung und Weiterentwicklung 

unserer Arbeit unterstützen,
•	 Ihre Ideen einbringen und sich für einige Stunden 

engagieren?
•	 auch über männliche Unterstützung würden wir uns 

jederzeit feuen.                               
	                                 ... rufen Sie uns an!
Interessierte, die uns regelmäßig einige Stunden mit 
Ihrem Engagement unterstützen können, sind herzlich 
willkommen! 

Folgende Eigenschaften/ Fähigkeiten sollten sie mitbringen: 
Aufmerksamkeit, Freundlichkeit, Hilfsbereitschaft, Empathie, 
Bereitschaft zum Zuhören, gute Wahrnehmung, um die Bedürf-
nisse von Patient:innen zu erkennen und auf diese einzugehen, 
Ruhe und Gelassenheit, hohe Resilienz und Zeit.

Sprecherinnen / Koordinatorinnen

Helena Overhage 	 Tel.: 02382 - 84694
Angelika Lohmann	 Tel.: 02382 - 62550
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Wir sind für Sie da!

- ehrenamtliche Unterstützung 
  für Patient:innen -

Hier gibt‘s noch
weitere Infos



Kranksein und Gesundsein -
beides gehört zum Leben
und jeder Mensch erlebt seine Erkrankung und seinen 
Krankenhausaufenthalt als etwas Besonderes: 
heraus aus der vertrauten Umgebung und dem gewohn-
ten Tagesablauf, auf Hilfe angewiesen, verunsichert und 
in seiner Selbstständigkeit eingeschränkt - ein Ausnahme-
zustand.  

An diesem Punkt setzt unser Dienst ein.

Wer sind wir?
Wir - eine interkonfessionell, ehrenamtlich tätige Gruppe 
von derzeit 12 Frauen - übernehmen in Zusammenarbeit 
mit den Mitarbeitern bestimmte Aufgaben, um den        
Patienten den Krankenhausaufenthalt zu erleichtern.

Unsere Aufgaben
Wir begleiten
•	 auf Nachfrage bei Aufnahme und Entlassung 
•	 zu Untersuchungen und Anwedungen 

Wir erledigen
•	 notwendige Besorgungen

Wir vermitteln auf Wunsch der Patient:innen
•	 soziale und pastorale Dienste

Wir unterstützen
•	 die Mitarbeiter:innen bei der Essensausgabe und leis-

ten Essenhilfe bei einzelnen Mahlzeiten

Wir sorgen
•	 in Notfällen für Bekleidung aus unserer eigenen 

Kleiderkammer

Wir arbeiten
Im Aufnahme und - Entlassungsbereich

Auf Anfrage und an bestimmten Tagen helfen wir, Warte-
zeiten zu überbrücken, Angehörige zu entlasten und Ängs-
te zu nehmen.

Auf den Stationen

Von Montag bis Donnerstag sind wir in der Regel jeweils 
für etwa 3 Stunden auf den Stationen tätig.

In der Kinder- und Jugendklinik

Wir spielen auf Anfrage und bei Bedarf mit den Kindern 
und lesen ihnen vor. 

Lesespaß

Im Eingangsfoyer befindet sich ein offenes Bücherregal, 
das den Patienten zu Verfügung steht und von uns betreut 
wird.


