
Zeit mit Kindern

Eltern kennenlernen

Nette
Gespräche

Austausch mit 
Hebammen und 
pädagogischen 

Fachkräften

Bei Kaffee und 

Tee neue Energie 

auftanken

für Schwangere und Familien 
mit Kindern im ersten Lebensjahr



Jeder ist herzlich willkommen. 
Das Elterncafé ist kostenlos! 
Eine Anmeldung ist nicht nötig.  
Kommen Sie vorbei!

Ansprechpartnerin: 
Kerstin Eibrink | Stadt Ahlen
Tel.: 02382/59318

Dienstags 
9:30 – 11:00 Uhr
Jugendzentrum Ost
Wetterweg 7 | Ahlen

Donnerstags  
9:30 – 11:00 Uhr
JuK-Haus
Im Burbecksort 57 | Ahlen	

für Schwangere und Familien 
mit Kindern im ersten Lebensjahr


